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� �
���ب�� ����ت��                      ���ت��
� ه.- ا��را�� ا��, أ��*( '�) '!&� ��  ا�%�$ب ا�"����!!  ا����ادا ��را

�� ب�����ب ا�"�5ي ا����رس '�) ) 2003(�, ا���د ا��5دس '�� ” ا�%��12 ا���ب!�“ب�"�� ����
ا�"��5ي '��)    �1A ���ر��� ا�����ب      ) >��
�ت ����!�ت (وات"�ه�ت أ��اد ا��!&�    ) ا?��ث(ا=>�2ل  
و�F أوردت �, ت�� ا��را�� أهC ا��را��ت ا��5ب�� ا������� ب���1E1ع �, ا����C ا���ب,       . ا=>�2ل
-�!Gا�1�5دي '�) . و ,�Hا��� I�
( ت�� ا��را�� '�) أ���!J ا��Kد*J ا����ر�� �, ا�1Lا� �Fو

��P ا���ب!� ا�1�5د*� ا?��ث �  O$ل ا��%$ع Nراء '!&� �  ا�%��
�ت ب���&%�� ا���F!� �  ا���
  ).2003'�1ي، (
  

���!J تKد*J ا�.آ1ر �, �R2 ا�1��O  �� I$ل ا���%$ع Nراء '!&��      Kب T����� �!��Aا� ��أ�� ا��را
�  ا�%$ب ا�.آ1ر ب&R2 ا��&%�� �W إ��اء ب�V ا����ر��ت ب!  إ��ب�ت ا�.آ1ر وإ��ب�ت ا?��ث 

��� ا�����ب ا�"��5ي ��, ا�1��I ا����YZ* ��!�      ,�H ت��, ا����ب ا�"�5ي واXت"�ه�ت �1�A ���ر     .  
  [����Z� ,��� ب!��� ا=>���2ل�ب ا�"���5ي ���, '��!��� ت����ت��
�� درا���� أ�����!J ا��Kد*��J و���ر���� ا��
  \�!L��Z1ك ا�%��2^ وش���� ^!P����ب J��*دK�ا� I
��اح��^ ا������ �1��E1'� ت�ب1*��� ه����� ����ا؛ إذ *���ت

  ��g^ ��و*�� '��)    و��F أ��f ب��V ا���1�1P!5!!    . وب�1رة ��LH�LO ��, ��اح�^ ا�&�cd وا��ش��       

��^ ا��5����Z ���  ا������ ح!��h أآ��� '���) أن   F ���� ح�����اح��^ ا=و���) ���  ا�%����12 أ ي ��أه�!��� ا��

 & Schultz(شL��Z!� ا?����5ن ت����Aد ��O$ل ا���5&1ات ا�R���Z ا=ول ���  ا������ ب���P^ ح����,    
Schultz, 1994.(  

  
           &�j� ؛�%�� ��T�2 ���\ '��) أه�!��     وبVk ا�&�� '  اتW� �&F�2 ��و*� أو اO�$�&� ��\ ح1ل ه.- ا�&

ا���اح^ ا=و�) �  '�� ا�%2^ إذ *�C �!�� ت��C ا�%2^ أ���ط ا�1�5ك ا��Z���2 ب�����!�� أو ��*��5)                   
       C���ا�� J!���
�� ��� *��Z. ا�%�2^ وا��*�\ و����!�\ آ���وة          . ب��&�.�� وب�?ش�اط وG!� ذ�� �  أ��Gو

         � (�' �!Hm� ا آ��$ أو�!�����هC �, أ1Fا��C وأ�����C ت!�     $g�� ف���P��Xوا J*�"�ا� ^!
 .  ، �Pو�
  ��&] ا��5���ة �, ا�1�I ا����H,؟ آ!] �52� ح��� ا

أ����م ) زو����\(*��d�ب ا=م ) ا���mوج(ا=م ت��d�ب ا=>���2ل ���1اء آ����1ا ذآ��1را أم إ��ث���، وا=ب   

���ى ت��d�ب        !! أ>������2 Pا� )��O=وا ،\��&� �k1ا���\ ا=ص��O1ات��\ وإOب أ�d��* �kوا=خ ا=ص��

  . وهP.ا ت5��� ح��� ا��&] ا=��ي وإ1Oا��� ا=صk� �&��،أ1Oات�� ا�kL!�ات
����1ك ا=م �����E ,��� $g�ب أب&�����H وب&�ت����، ت���5ء�&�  ���&��K1م ب���!���  : إذا ت���ه��^ ت��d�ب�C =����� ت


\ إ��)                  d�G ^�*1A�1م �!��� ا?���5ن ب��ا?زاح� ا��, *�1ل '&�� ا�&��52!1ن إ��� '��!� Xش�1ر*� *
���ر '��) �1ا������        ��Lر أF^ '&�2 وت��*�ا '&���    *X ���� ف�ض ���&] أو ا����*� �  >����* 

�2 �
�ش�ة؛ وب�����, �jن ا=م      Lو��(بmة            ) ا��ش��
� �2L1ا��� '&�] زو���� ب�� W!%�5ت X ,�ا�
��م وا�Kgر �  أب&���H '�) ح� 1Fل ا��g^ ا�k�ب,        ��X1م ب����&, زو���,، ص��O( ��,    إذا �Oص� : ت

  و�\ أب&�H,؟
  

���1\ '����ء ا���A!�^ ا�&5�2, ا��.*  *��
��ون        ا ا��z5ال ه�C��� 1، وه�.ا ���        ا�"1اب ا�5�W* '  ه�.    *
'��!� ا?زاح� '��!� Xش�1ر*� ه���� ت�1!\ ���'� ا�Jdk أو اX��2�Xت ا��5
!� إ�) �1E1ع              

 �*1d��� J
�
!� ب��ف ا��&R!2 ) �}��5ن(أF^ ت��*�ا وO%�ا �  ا���Lر ا�.ي �� X��2أ��� أو ا�
  
و��F رأى ��و*�� ��, �ON�     . !� وب��ف ح��*�� ا��.ات ��  O%�1رة ه�.- ا�����'�           '  ا����'� ا��5

أ*����\ أن ا���وا�!��� '
���رة '��  G�m��*ة ه������ إ*��.اء ا|��O�*  ب�������!� وا�����^ ح��*��� ����.ات ���      
          �����
��رة  -ح�J5 ��و*��  -ا����'� ا��5
!� ا�&���� '  G�m*ة ا��1ت '&� ا?��5ن وا��, ه, أ' 


� Xش�1ر*� ���1دة  Gع        .  إ�) ا=ص^ ا���دي ��.ات'  ر��
و�F ا����� ه�.ا ا���أي ب���ة ح��) ��  أت



                  J

!��ة ��, �ON� ح!�ت�\ '&���� وا��\ O%�� ا���1ت ب�5Pو*�� ا��ء ��%Oأ  � �
��و*� �52\، وا'�
        �&�� ,Schultz & Schultz((إص�ب�\ ب��5�>�ن، وب���� ���� اب&��\ وه�, ب&�( ���� و'���*  

1994.  
 ���, إ>���ر ا���ر���� ا���A!�!�� دون ا����1Oل ���, ���ه���ت ا���ر����  و�P��2, ب���.ا ا�����ر ���  ا��5�2!�  

�� أود*J و'��ة إ�P��اا���' ,� ��g�.  
  


� ���ر�� ا����ب      F�' 1ه -�!Gو ,�Hا��� I�أ�� ا���ر�� ا�1�5آ!� ���ى أن ا����ر ا��&] �, ا�1
�&��W (ا����5
, أو ب���X ���  ا���m��*m ) إ'%���ء ا��K����Pة(������*^ ا���1�5ك ب���X ���  ا���m��*m ا?*"���ب,  

       ,
وحJ5 ه.- ا���ر��؛ �jن ا�����ب *�zدي إ��)      ). ا��K��Pة أو إ{��ر '�م ا���E '  ا�1�5ك ا��5
و��P  ب�"��د G!��ب ���Lر ا�����ب      . اO��2ء ا�1�5ك ا��5
, وب5����1O �' ��  ا�����ض ������ب           

               ����!J *�1د ا�1�5ك ا��5
, إ�) �� آ��ن '�!�\ أو أ��1أ، أو �A�* ��F!  ا��2�ص �����1ع ب1���H^ وأ
X ب��   ).G)Goleman ,1987!�  أO�ى ه���� ت�2دي ا��

  
و�!R ��&) ه.ا '�م أه�!� ا����ب و����!�\ �, ت���*^ ا��1�5ك ا���5
, أو ا����!�^ �&�\ ب�^ *����ط                 

�1P* ,Pن ا����ب ���X أن ت���1�  Baron & Berne, 1997 (('���ء ا�&g� R2^ ب�رون وب!�ن 
  :�!\ ا���وط ا����!�

  

k, أن *-1&*  ,
��ع �� *�P  ب�� ح�وث ا�1�5ك ا��5Kة وب�ش�
� W�1Pن ا����ب ��*�� أي أن *

K%Zأو ا�.  
2- �� ,
��
k, أن *1Pن �zآ�ا؛ أي *&
k, أن *1Pن ارت
�ط ا����ب بA&� ^�2�ف أو ��1ك &* 

  .1F*� ��ا

k, أن *1Pن ا����ب 1F*� وراد'� ���YZ ا��5,ء أو ا��&A�ف-3&* .  
4-X1ن '�دP* أن ,k
  . و�
�را *&
  

و'�) 'RP ا����ب، �jن ا���m*m ا?*"�ب, ا�.ي ت�'1 إ�!\ ا���ر�� ا�1�5آ!� وا�.ي *�&�) �K���Pة              
                    -m�*m1*��\ وت��� ا��1�5ك ا?*"��ب, و*�1*�\ ب���ط أن ت1اص�^ ت!�ا�1�5ك ا?*"�ب, *zدي إ�) ت�

�5
, أ��Fم ا����gل     و���ح ا�2�ق ب!  ا���m*m ا?*"��ب, وا���m�*m ا        . ب���K��Pة ا����ر�� وا���mا*�ة  ��

� �� أ'%!\ ��%$ب ا�"���!!  �C�2 ا�2�ق ب�!  ا���1��2!             ��G رس      . ا����, ا�.ي��* ��
�&��1Lر >��

���) در���� '��!��� ���,   ��* ���!O=ة، و���, ا�ب���gب"�*��� و� �!���>��1ل ا�L��2^ ا��را���, أو ا���5&� ا��را

�رات�OXت\؛ أي أن ا�%��       . ا�ب�gد- و�����X ةK��P� ب��gا�1�5ك ا?*"��ب,  ��.- ا��ر�� ب� �أ{� J

وه&���ك ����$ >�
��� *��1�dن ���JL أ'!��&�C و�&��. ب�ا*��� ا�L��2^ أو ا���5&�      . أوX ث��C آ���1)ء '�!��\ 
ا��ار�!� E�ورة ا�1LAل '�) در��ت '��!�؛ وب�����, *"����ون و*��gب�ون؛ ����K���Pة ��, ه�.-         

1ات ا��را��!�  ا����A ��!"�� ?{���ر ا��1�5ك ا?*"��ب, ا��.ي *&
�k, أن *��P�ر ��, ا�1L�2ل وا��5&                    
ا���د��؛ إذ *���C ا�%$ب أن ا�1LAل '�) ا��ر��ت ا����!� *�%�J ا�X���د وا����gب�ة، آ��� *&��1         
  .'&���� ه���Xzء ا�%���$ب ����� �����5!\ ب������وا�W ا��ا�O!���� ا�����, ت�1*����� '1ا����^ �Oر�!���� ب�����d�ورة  

     ,�� ^g���� ؛,
ا�%�$ب ا��.*    ه.- ص1رة ا���m*m ا?*"�ب,، أ�� ا�1Lرة ا��, ت��ح ا���m*m ا��5

�رات �  أ�^ ت�2دي أو ت"&J ا�1L�Aل '��) '$���ت �&�d�2Z ح��)              �OX1�1ن ب��*�ر�1ن و*

           C�!��' Cت.ت����وب����2^، تL�A^ ه�.- ا����2 ��  ا�%�$ب '��)         . *�"&
1ا ب������, N Jd�Gب��C�H أو أ
                     T�!�Aت R!�� ���2ه�.- ا� ��&' W؛ �����ا�C�
d�G 1ن��Z*  *.ا� JdG J&"�در��ت �!5( '��!� وت

ر��ت ا����!� وا��1�2ق ا��را��, آ��� ه�1 '&�� ا����2 ا=و��) ب���ر ��� ه�1 دا��W ����2دي ا��1اJ�F                         ا��
ا��5
!� ا��, �F ت&���C �  ا|O�g�  *^ ا��2�Xت ا��5
!� آ��Jd�k وا�m�Aن ا���.*  ��F *&���ن '&��               

,�  !!ذو*�C أو أ��ت.ت�C ب5
J إC�F�2O ا��را



  
   ����1آ&� �       ا��, *��أ�� ” ا����C ا�X���', “وت�ى ��ر C���� �&�Kب���ورا ب ,P*��=ا�&��52, ا �

  �2L1ن ه��.- ا��$ح���� ب����P؛ وت,'������Xوا ,�Hا����� ���&%!A� ,��� �!1آ������O$ل �$ح���� �����ذج 
       �*�L�F �!G �*12' �2Lوا'!� أو ب �*�LF .                ذج���&� ��ON YZ�2$ أو أي ش�< $g�� �&�E�' ذاj��

�1ك ا�&��f وا����ر��ت ا?*"�ب!�� وا���A���    R�P وإ*"�ب!� �jن ا�%2^ أو ا��C���* YZ �&�� ا�5        
RPا��1�5ك     . ب��� ,�� CPA�ا� W!%�5* ا�&��ذج ,� CPA�*  � ب���ورا أن �
 & Schultz( و�.ا ا'�

Schultz ,1994.(  
  

و*52� ب���ورا ���1ك ا��&�A��!  وا��"���!  ب��K\ ��!"�� ت���C ���1�5ك ت����� ��g^ ت���C ا=��1*�ء                      
 ب!  ا=�1*�ء وا��&A��!  ه1 ��, ا�O�$ف ا�&���ذج ا���, ت���ض       و�P  اOX�$ف ا�1ح!�  . ��1�5ك

  T*�� ^ن            . إ�!�� آj�� ,'����Xوا ,�Hا��� C�%!A� ,� �!1*� وإ*"�ب�
!&�� *�Kث� ا=�1*�ء ب&��ذج �
��1*�؛ و*��C ذ��� ب���$ح��� وا����!�� ���.- ا�&���ذج ا��1�5آ!�                ��!G ون ب&���ذج�ثK�* 1*�ء�G!� ا=

  �!
و�.ا ��� ا���� ب���ورا ا��"��W ا=��*�P, وو���H^ ا?'�$م ا���,      ). ا?��ا�!�ا��&A��� أو   (ا��5
               ��!gا��&�]، أو ا=��$م ا���, ت (��' ���H��ت��م ��>�2ل ���ذج ��1آ!� g� ��<�O^ أ�$م ا�P�ت�1ن ا�

و*�P&&� أن ����R�2� C ا�&��� �!���^ ا|ب��ء ا��.*  *����1ن أ>C����2 '�           . ا�1Zف �, �12س ا=>�2ل   
  !G� �LF ب�V ا�&��ذج ا�1�5آ!� ا���5
!� وا��g� ���<�Z^ ردود ا=����ل ا��
���� �!���          �LF أو '  

آ����1Zف ���  ب���V ا����A�ات وا�A!1ا����ت ا=�!���2، وا��'��� وا�
���ق وG!��� ذ���� ���  ا����1اه�       
ا�%
!�!�، أو آ����O!  أ��م ا=>�2ل أو ا��F�!5 ا����1رة أ��م ا��
�ب وG!� ذ�� �  أ�1اع ا�1�5ك           

1
Aا�� �!G ب)Bandura, 1986.(  
  

ت5�2!�ا �ON� ����ه�ة ا��1�5ك ا����وا�,،      ) 1997(و*��م ب�V ا�g�  !!�1�1P!5^ ب��رون وب!��ن     
) ه���1ن �&�5,  (و*�1م ه.ا ا��!52� I�� (�' ا��LZ!�؛ و'�) �5�1ى ه���1ن ا���5�1��!�ون       

����I أن ) ب���رون وب!���ن(����� و����ت ب���V ا�
1��Aث ا��"�*
!��� ا����, أورده��� ا�
�ح���gن  . ���, ا����م
    I�� (�5ا�� �!LZا��)ب���                 ) أ m�!��* ,��أ��1اع ا��1�5ك ا�  �' m�!��1اع ��  ا��1�5ك ت�Kب [L�*
    I�� �!LZا�� Jب(ص�ح .(  ,� ��Hا��&���5، وه1 دا JA* YZأ ه1 ش I�&ا� �!LZش Jح�L�

���"�ل('"�� �  أ��-    Xا(                  R�P' (��' ب I��� �!L�Zش Jو'��وا�, ب!&��� ص��ح �وه1 ��1ت ،
ا����1ن ا����ر إ�!\ ب��1�5ك ا���وا�,؛ ��� ت
�!  أن ا��1�5ك ا����وا�, *mد���               أ�� '$�F   . ذ�� آ�\ 

  . ا�.*  *�تW2 '&�هC ه.ا ا����1ن'&� ا=ش�Zص
  

أ�� ا���ر�� ا�����!� �KحJ��� ,� ���g�*  �  5 ا�&�1 ا=�F$O, '&�� ا�%�2^، و'$��F ا���1ب��ت             
��F1] ه�.- ا���ر��� ��, ا���1ل         ) 1999(وLZ� �F( ا���,    . ب�.ا ا�&�1، آ^ �  ب!��, وآ�1
�ج     

ا=O$ق ا��, د'� إ�!�� ب!��, ه, أF$O!�ت ا���ا�� وا�X1ء ��
�أ ا���5واة، ه�.- ا=F$O!��ت      “بKن  
P�* X  ت&�!��� '  >�*T ا���1ب�ت ا��2P!�*�، وا��, *k�5^ ا��اش� �!�� 1Fت\ و��%�\ �, ا�����^ 

�1ب���ت ا��
�د�!��� ا�����P� (���' ����H�ة ا�����ل   ���W ا�%��2^، ب��^ *"��J ت&!������ '��  >�*��T ا�����Zام ا��  
” %��2^ وا��اش���وا��$���F ا��&%�!��� ب��!  ا���.�J وا������ب، وا�������H '���) اXح����ام ا���
���دل ب��!  ا�   

  ).59: 1999ا���,، (
��م ا���A!^ ا��1�kي               * ��ب�?���E إ�) ه.- ا=�1اع �  ا���2�!� ا�&��*� ���&] وا����ب ا�"�5ي؛ �

�X �!��E���ر ا�1�5ك ا���وا�, وا��&] '&�� ش��*�A ا����'!�� ��!&�� أو     أو ا����5, ت�A!E1ت إ 
 �� W��"� .                ����&!دل ب��
و*5�&� ه.ا ا��52!� إ�) ا��$�F ا�1ث!�� ب!  ا���k وا��P2!� وإ�) ا���Kث!� ا���

  ).2003ي، '�1(
  

'��) تP2!��   و'�!\، �����k ا�����1A ب�2�Kظ ا��&] وا���وا�!� د�!^ '�) �!%�ة ا��&] وا���وا�!��          
   C1آ������!� ا����A� ��2��Zوث ��g^     . أه��� وب�����, '�) gوا� �!Z*ب ا���ر�
�ودون ا��1Oل �, ا=



�\ أ��س ��P�ي *�"��)      ) �!H�*m!�(ه.- ا��$�F وه.ا ا?رت
�ط؛ �jن ا��&] �1اء آ�ن ��2!� أم ��د*�            
��, ت�&�C ا��$��Fت ب�!      �, ا��!C ا���ب1*� �, ا�1�I ا����H, وا���ر�, ب�O �2Lص�، و�, ا��!C ا           

�Z��] ا=��اد وا�"��'�ت �, ا��"��W ا�1اح� و*�"�) أ*��d ��, اXت"�ه��ت وا��1ا�F] ا������دة                 
ا��, *����A ا=��اد وا�"��'�ت ات"�- أ��اد �ON�*  أو ���'��ت أ�O�ى ��, �R�2 ا��"���W أو ��,                     

!C ا���LLZ ���&] و���&] أ*�d أ��س �1kي و*�"�) �, '�د ا=��2ظ وا���2ه. �"����ت أO�ى
������رات وا�����
!��ت و���, ا=     X���2 آ���� *�"���) ���, ا��Zا�� �����Pش��Kوا���وا�!��� ب  �!
����gل ا�����

�!<��  .وا��YL وا=
  

              ^�!�Aل ت$�O  �� ��!�� ����* و�  ذ�� ا��&] ا���2, ا�.ي“  ��k1ن ا���d�� ”    ���� ������5ا���, ت�
” ا��d�ب “� ا������ل آ����ت ��g^    و��  ذ��   ). ا����
!� (ا����'!� ��!&� و�Oص� ا���kت ا��ار���       

�,؛ أي ���ر�� ا����ب ا�"�5ي وا��&] آ�� *��L ب�� ا=آ^ أو ا����ب     !�Aب ا��dب�� ا� �L�!�
    �*�Hاm"ل �, ا���"� ا��ار�� ا��A5,“: آ�� ه1 ا�P5Pب ا��Eا“ ” �!�%
ا�E�ب  “و ” اE�ب ا�

ا وا�����رة �!�&�) ب���    وRF '�) ه.ا ا�&1A آg!�ا �  ا��
�رات ا��, ت�5���^ �"��ز     . ”�&"�ن 1�Fة 
   &�����ط ا=����ن، وإص���ب� ا����!  آ��5� ا����أس، وت����!C ا=���]، وCL��F ا������، وتC!��%A ا����2، وإ

  .ب���1ر وا���)
  


�C وش�����C و������C بKب���W ا����2Lت   ���و���  أ�����g ا��&��] ا�����2, أ*���d ا���Z5�*� ���  ا=>���2ل و
     ��
gوا�1*��^ وا� �ب����� C�!���' ا�����5ت ��ه!��� '��  ا����'�ء f
FKب�� C�2ووص��  ���g!
Zاض ا��1ر وا=���

و�W ا=�]، �jن ا���C وا���'�ء ب����� '��) ا=ب&��ء وا�
&��ت           . وا�"&1ن وا�1Aادث ا���ت�� وا��1ت   
����1ك �&����� ب��!  ا|ب���ء وا=�����ت ���, ب���V ا�����اfH ا�X���'!��� ب��^ وح���) ب��!  ا�������!          

ب��V ا�
��ح�g�  !g^    و�F ب!&( ا��را��ت ا��!�ا�!� ا��, أش�ر إ�!�� . وا������ت �, ب�V ا���ارس 
 ا����ل أآg� '�وا�!��  أن ا�&�5ء أآg� �!$ ���&] ا���2, �  ا�.آ1ر ب!&��  ) 1997(ب�رون وب!�ن   
���' �2Lب.  

��� '��) درا��� أ����!J ا�����ب ا�"��5ي ا�����رس               ��و'�!\، �����آ!m �, ه.- ا��را�� �&�JL أ
�1�A ���ر���   ) �ب ا�"����, ا���
 ('�) ا�%2^ �, ا�1�I ا�����H, و'��) درا��� ات"�ه��ت ا�&�ش���             

  .ا����ب ا�"�5ي ��Kد*J وت�ب!� ا=ب&�ء
  

  : الهدف من الدراسة-
  

     I��ت��ف ه.- ا��را�� إ�) ا?��ب� '  '�ة أ���� ت���T ب�1E1ع أ���!J تKد*J ا=>�2ل ��, ا�1
     ���������Hة وا������������  .ا�����������H, ���������� ��������, ذ��������� ��������  أه�!�������� ���������1آ!� '��������) ��������5�1ى ا=

      �d*أ ������� ��ى ا����ر ا����ب ا�"�5ي �, ا�1�I ا�����H, ا��1�5دي،         و�  أه�اف ه.- ا��را
و�  *��ر�\ وآ!2!� ���ر��\ و��ى ش�ت\، و����� ا=���!J ا�
�*�� ا����ر�� إ�) ����J ا�����ب    
ا�"�5ي، وE�ورة ا�����ل ه.- ا=���!J ا�
�*�� �, '��!� ا��Kد*J ح�) X ت��5ء ������� ا=ب&��ء           

,�Hا��� I�  .وا�
&�ت �, ا�1
  

  : أسئلة الدراسة-
   �� ه, أ���!J ا����ب ا����ر�� �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي ��Kد*J ا=>�2ل ا�.آ1ر؟-1
2-^g� ى�Oات أ�!k�ب� ,�Hا��� I�  : �� ه, '$�F أ���!J ا��Kد*J ا����ر�� �, ا�1

  .ا��5�1ى ا����!�, ��ب
  .ا��5�1ى ا����!�, ��م
��H1ة �, ا���O?د ا�'.  



  .&� ا�����Hدر�� ا���*  '
  .{�وف ا��&���

 ��Hا��� K�&� ي(أص^ أو�dر*2, أو ح.(  
  .'$�F ا��Kد*J ب"&R ا�2%^

��ب ا�"�5ي �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي؟-3��� ��*�
   �� ه, ا=���!J ا�
  

  : منهجية البحث-
��
�� ه1 وص] أ���!J ا��Kد*J ا����������P!�؛ إذ ا���ف �&\ أX1ث اA
 ه.ا ا�
hA �  �1ع ا�
�, ا�1�I ا����H, �, ا�1�5د*� �  O$ل ا��%$ع Nراء ا�%$ب ب�.ا ا��Kن، ودرا�� '$�F ه.- 
 �!H�Lز�� ا?ح�ل ا������ا=���!J ب�Z��] ا���k!�ات ا����ر إ�!�� أ'$- درا�� إحH�L!� ب�

 �!'����X1م ا����SPSS.  
  

� ����138ت�1Pن '!&� ا�
hA �, ه.- ا��را�� �  :  ا��!&�-��<  ,� �!F�ا�� ��!� ب���&%


!�ن �, ب�V ا=�5Fم ا��را�!� �, آ�!� . ا�1�5د*���Xا W*ت1ز Cت h!ح �*�LF �&!آ��( ا�� �Fو
و'�!\، ����!&� X ت�g^ ا��"��W ا=ص�, ت�g!$ ص�د�F، و�P&�� ت�%!&� . واح�ة بjح�ى ا�"����ت

��اء إ��ب�ت وات"�ه�ت �P�ة '��� '  ���ر�� ا����ب ا�"�5ي �, ا�1�I ا���O  � ,�H$ل�� ا
ا�%$ب �1A ت��, و���ر�� ا����ب ا�"�5ي �, ا�1�I ا����O ,�Hص� إذا '��&� أن �&15ب, ه.- 

و�F ت�اوح( أ'��ر أ��اد ا��!&� �� ب!  . ا�"���� *&��1ن إ�) �&�>Z� T���2 �, ا�����P ا�1�5د*�
�&� وذ�� ب&5
� 25 و18 90.5.%  
  

  : أداة جمع البيانات-

��Xف : !�نا�ن ا��%1ر �  >�!
��Xا (�' hA
ا���آm “ا'���ت ا��را�� ا��!�ا�!� �, ه.ا ا�

^Hا�
و*�1Pن . �, وX*� ��1ر*�ا ب��X1*�ت ا����Aة ا=��*P!�” ا�1>&, ��را�� ا����ب ا�"�5ي وا�

!�ن �  ش�! ؛ ا��T ا=ول *���T ب�را�� ت��, ا����ب �, ا�1�I ا����H, وا���k!�ات��Xه.ا ا 

و�F أ2E( إ�!\ ���ت!  ت�����ن ب�را�� E�ب ا�.آ1ر وا?��ث ������ . ا��*�k�ا�!� ا���ت
%� ب\
وت���T ا�2��ة ا���g!� ب�  . ه^ ا?��ث أم ا�.آ1ر: �  *d�ب أآg� �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي

�gب ا=>�2ل أآ�d* :ه^ ه1 ا=ب أم ا=م .�\ آ�� �F( ب���*^ ���ة ت���T ب���*  ا�.ي *��&
ا��YZ ح!h ح.�( �Z��] ا�2��ات ا������� ب�Z��] ا=د*�ن؛ إذ أن آ^ أ��اد ا��!&� ب�.- 

ا�"���� �1��5ن، و'E1( ذ�� بz5ا�!  '  در�� ا���*  '&� ا��YZ و'&� '��H�\ آ�� *�اه� 

!�ن، �!���T ب�ت"�- ا�%$ب �1A ا�����ل ا����ب ا�"�5ي آ1�!�� . ه1��Xا  � ,��gا� Tأ�� ا��
K���J*ذ��. د (�' ��
!�ن وت�( ا��1ا���Xل ه.ا ا�����X ا��.آ1ر mآ���� �
�< )��F �Fو . �Fو

 �!��!��!�س) ا���1P!5���F)�*( �, ا��را�� ا��5ب�� ا����ر إ�!�� أ'$- ا�YH�LZ ا����.  
وت&
k, ا?ش�رة إ�) أن ا���!�س ا�.ي ا'��� �, ه.- ا��را�� '&� F!�س ب�V ا=ب��د ا��*�k�ا�!� 

آ����*  وG&) ا=��ة، وF!�س اXت"�ه�ت �1A ا�����ل ا����ب ا�"�5ي ه1 ��!�س �!P�ت 
�, ا=ب��د حJ5 ا���A*� ا����,��Zا�:  

1�I أو �1F3 =�*�Aي أو �1ا�1F2 = Tي ��ا أو �1ا�T ��ا = 1��  
  �E!] ��ا أو ���رض ��ا= �E5!] أو ���رض = 4
  
  
  



  : نتائج البحث-
  :ا���k!�ات ا��*�k�ا�!�) أ
1-J��%در�� ت�*  ا� : �
1�%� % 53.6أش�رت �5�� C�*��  *��اد ا��!&� أن در�� ا��أ�  �

 �
% 6.5أن در�� ا���*  ��*�1F C*�، وآ��( در�� ا���*  '&� �5
� % 34.8ب!&�� أش�رت �5
 �
5� )��F ��&!1*� ��ا بF4.35 %�2!�E ��*��  *��أن در�� ا�.  

2-J��%ة ا���72.64
� ا'�: ا�WE1 ا���دي = % (&kا� �%�1�� Cت�$H�' اد ا��!&� أن�أ�  �
 �

!� ��C . أن '�H$ت�G C&!�% 24.46ب!&�� أش�رت �5Pا� (&kا���*� وا� ��أ�� ح�Xت ا�2�� وا�2

  %.0.72ت�"�وز �5
� آ^ �&�� 
3-J��%ا� ��H�'  *در�� ت�  : �
�  أ��اد ا��!&� در�� ت�*  '�H$ت�C ب1F ���K*� % 21ص&5� )2
� �
1�%�، و�5
� % 23.19ب1F ���K*�، و�5
� % �52.17ا، و�5�� ���K�2 % 2.9ب!�E ���Kب

 �
وإذا �Fر�� ه.- ا�&J5 �&$ح� ارت�2ع در�� %. 0.72ب!&�� �C ت�"�وز ح��� ا��d] ا���*� �5
C�52د ا�%$ب أ���  .ا���*  '&� '�H$ت أ��اد ا��!&� حJ5 ا'�

أ�� %. �86.96 رب1ا �  >�ف ا�1ا��*  ���؛ وذ�� ب&5
�  �  رب) ا�%��J؟ أJ�G أ��اد ا��!&-4
 ���
5&� I�ب!&�� ا�.*  رب1ا �  >�ف ا=ب ��C� I ت�"�وز % 7.8ا�.*  رب1ا �  >�ف ا=م �

 C��
وت
!  ه.- ا�&J5 ��ى ت���� ا=��ة �, ا�����P ا���ب!� ا�1�5د*� وأن ح1ا�, %. 5�2.17
  ��� ���وف ����دة �F ت�ت
I ب��ض أو و��ة �A�و�1ن �  ت�ب!��C �  >�ف ا�1ا��*% 10

  .أح� ا�1ا��*  أو ا�%$ق أو G!� ذ��
�  أ���ت أ��اد ا��!&� أ�!�ت، % 21ت
!  �  ت�A!^ ا�&��cH أن �5
� :  ا��5�1ى ا����!�, ��م-5

 �
�5�1اه  إ'�ادي، ب!&�� �5
� ا�$H, % 5�10.14�1اه  اب��اH,، وأن �5
� % 27.5وأن �5
�gا�  kت�"�وز %1�18.8*� ه, ب� C� ا=���ت ا�"���!�ت �
  %.21، و�5

*$ح� �  O$ل ا�&��cH أن ا��5�1ى ا����!�, ��ب�ء أح5  بgP!� �  :  ا��5�1ى ا����!�, ��ب-6
 )kت��2 إذ ب��ا|ب�ء ذوي ا��5�1ى ا�"���, � �
ا���15ى ا����!�, �����ت ح!h آ��( �5

وآ��( �5
� ا|ب�ء ذوي %. �5.8ء ��&�d2Z ح!C� h ت�"�وز ، أ�� �5
� ا=�!� '&� ا|ب47.83%
 ,Hب��اXا|ب�ء ذوي ا��5�1ى ا?'�ادي ه, %17.40ا��5�1ى ا �
، ب!&�� آ��( %12.30، و�5

 �*1��gح�� ا��1ا ا��kا|ب�ء ا�.*  ب� �
5�15.20.%  
أ'�) �5
� وه, % 50,70 إ1Oة �5
� 7 إ�) 4شP^ '�د ا?1Oة ا����اوح ب!  :  '�د ا?1Oة-7

  %.23.90 إ1Oة وأ1Oات ب&5
� 11 إ�) 8ثC *�!�� ا���د ا����اوح ب!  
'�H$ت حd�*� ب!&�� آ��( % 69.57ت��
� أH�' J�G$ت ا�%$ب وب&5
� :  ��I ا=��ة-8

 �
  %.F1.5�و*� �Kص
A( حd�*�، أ�� �5
� ا���H$ت ا�
�و*� ��C ت�"�وز -ب�و*�% 5�26.8
  :ا���k!�ات ا��LZ!� وا��*�k�ا�!� ت��, ا����ب ا�"�5ي و-) ب
% 76ت
!  �  ت�A!^ إ��ب�ت ا�%$ب أن ح1ا�, :  ت��, ا����ب ا�"�5ي '&� ا�%$ب ا�.آ1ر-1

 �
5� )��F ��&!ب ،,�Hا��� C�%�أ���F C�&�22,46 % C� C ت��1ا '��ب� ��5*� أث&�ء ا�%��12 �, و
C���12< ب� ��5*� أث&�ء���1ا '��*.  

إذا �Fر�� �5
� ا�%�
� ا�.آ1ر ا�.*  ت��1ا '��ب� ��5*� أث&�ء : �ي '&� ا�"&5!  ت��, ا����ب ا�"2-5

!  أن �� ,�Hا���  �%���ب� ��5*� �, و'  !�>C���12 ب&5
� ا�%��
�ت ا�$H, ص�ح  ب��K  ت�

�I ب!&�� آ��( '&� ا�.آ1ر % 67.5ه&�ك ���F ب!  ا�&5
�!  ح!h آ��( ا�&5
� '&� ا?��ث �
76 .%

�ر ت و'&� ب�%�Oا T!)t-test ( ,%�و���� أن ه&�ك ���F ذا د��X إحH�L!� ب!  ��1

  .001ا��!&�!  ب�ح���ل X K%O *�"�وز 
 �gا�1�5دي أآ ,�Hا��� I�وت�ل ه.- ا����ر�� أن ا=>�2ل ا�.آ1ر *���1ن ا����ب ا�"�5ي �, ا�1

  .�  ا?��ث
� إحH�L!� ب!  ��1�%�ت �C� [��Z تP  ه&�ك ��وق ذات د�X: ت��, ا����ب ا�"�5ي وا�5 ) 3

و��^ ه.ا را�W . أ'��ر ا�%$ب ا�.*  ش�رآ1ا �, ه.ا ا�
T���* ��!� hA ب���, ا����ب ا�"�5ي



�&�25ا=F^ �  (إ�) أن أJ�G >$ب ا��!&� ا�LA�ت أ'��رهC �, ��� ا����  .(  
4 (J��%ب ا�"�5ي وت�*  ا�����X إحH�L!� ب!  دل ت�A!^ ا��
�*  أن ه&�ك ��و�F ذات د: ت��, ا��

 ^!�A�ب!  ا� h!ي ح��1�%�ت ا���*  '&� ا�%$ب و�J5 ت��, ا����ب ا�"�5ي �, ا�1�I ا=��
 K%Zوق دا�� '&� اح���ل ا��001أن ا�2 . ��Xذات د �Fو��  !
* C� ,2!ر ش�
�Oا T!
ورCG أن ت%

- أن ت��, ا����ب '&� إحH�L!� ب!  ا��"�1'�ت إX أ�\ *
�!  آ�� ه1 �$ح� �, ا���C ا�
!��, أد��
ا��"�1'� ا��, تL] ���52 ب���K ���*&� ت�*&� 1F*� ه1 أF^ ��� ه1 '�!\ ا=�� '&� ا��"�1'� 

 K%O ا ب�ح���ل�� [!�dر أن ا��"�1'� . 001ا��, وص2( ت�*&�� ب���
�OXا R2�  !وب
5
� أF^ �  ا����ب ا�"�5ي ���ر�� ��� ه1 '&� ا��"�1'�� )� ا��, ت�*&�� ا���1�%� ا���*  ت�

 K%O ا ب�ح���ل�� [!�E05.  

!� ذات �� �F$' ن�!k�ب!  ا�� �F$أن ا��  !

!���ن، ت�وب���اء �����, ارت
�ط ب!��1ن و

ب�ح���ل X)-.146 ( K%Oرت
�ط د��X إحH�L!� ب�%
!T ����^ ارت
�ط ب!��1ن ح!h آ�ن ����^ ا

!���ن ��P* C  ذا د��X إحH�L!� وإن آ�ن �, �R2 اXت"�- ا��5
,؛ ). 05(.�أ�� ����^ اXرت
�ط 

  ).065(.وذ�� ب�ح���ل G K%O!� دال إحH�L!� و���ار- 
ب!  ت�A!^ ا��
�*  أن X ت��1 ��وق ذات د��X : ت��, ا����ب ا�"�5ي وا�WE1 ا���دي ����ة) 5
وX ت��1 أ*� '$�F . حH�L!� ب!  ��1�%�ت �"�1'�ت ا�%$ب حJ5 أو�Eع '�H$ت�C ا���د*�إ

وآ�� . ارت
�>!� ذات د��X إحH�L!� ب!  ت��, ا����ب ا�"�5ي وا=و�Eع ا���د*� ���H$ت ا�%$ب
ن *�fd �  ا���C ا�
!��, ا����,، �jن �5
� ت��, ا����ب ا�"�5ي أ'�) '&� ا��"�1'� ا��, ��F( إ

I�  .ا�WE1 ا���دي ���H$ت�� ��1
6 (J��%ة ا���ب!  ت�A!^ ا��
�*  أ�\ X ت��1 ��وق ذات د��X : ت��, ا����ب ا�"�5ي وت�*  أ

آ�� ب!  ا���A!^ ا?حH�L, . إحH�L!� ب!  ��1�%�ت ت�*  '�H$ت ا�%$ب وت��, ا����ب ا�"�5ي
��بأ�\ X ت��1 أ*� '$�F ارت
�>!� ب!  ت�*  أ��ة ا�%��J و��� \!�وا���2( ��&��، آ�� *
!  . ت�

ذ�� ا���C ا�
!��, ا����,، أن ��1�I ا����ب أ'�) '&� ا���H$ت ا=F^ ت�*&� ��� *�%�J ا�����ل 
�F$ه.- ا�� YA2� �
  . '!&�ت أآ

ا�1ا��ان ��� أو أح�ه�� (���� آ�ن ا��YZ ا�.ي رب) ا�%2^ : ت��, ا����ب ا�"�5ي وا��&���) 7
�I أوG!�ه���( X \آ�� أ� ،�!H�Lإح ��Xذا د ��$�Oا [��Zت X ب ا�"�5ي��، �jن �J5 ت��, ا��

  .ت��1 أ*� '$�F ارت
�>!� ذات د��X ب!  ت��, ا����ب ا�"�5ي وا��YZ ا�.ي رب) ا�2%^
�C ت��1 أ*� ��وق ذات د��X إحH�L!� ب!  : ت��, ا����ب ا�"�5ي وا��5�1ى ا����!�, ��م) 8

1�%�ت ت��, ا��� �F$' �*ت��1 أ C� \ا��5�1ى ا����!�, ��م، آ�� أ� J5ب ا�"�5ي ح���
ارت
�>!� ب!  ا��5�1ى ا����!�, ��م وت��, ا����ب ا�"�5ي �  >�ف ا=>�2ل ��� *�ل أن 

,�  .���ر�� ا����ب ا�"�5ي ش�WH '&� ا=���ت ���� آ�ن �5�1اه  ا��را
�� ا����ب ا�"�5ي أ1P* ��� ^Fن '&� ا=���ت و*�fd �  �$ح�� ا���C ا�
!��, ا����, أن ���ر

ا��1ات, ��*�  �5�1ى ت��!�, إ'�ادي، و*�تW2 '&� ا=���ت ا=�!�ت وا=���ت ذوات ا��5�1ى 
,H1ي و ا�"���,. ا����!�, ا?ب��ا��gا=���ت ذوات ا��5�1ى ا����!�, ا� �&' V2Z&*و��^ . و

  !
!���1ب أوfE �1ع ا��$�F ا��1�1دة ب!  ا�����ل '!&�ت أآ
� و��W��"��� ��g ا=ص�, Kب
 *�!k�ا��.  

رCG أ�\ �C ت��1 أ*� '$�F ارت
�>!� ب!  : ت��, ا����ب ا�"�5ي وا��5�1ى ا����!�, ��ب) 9
 �Fو�أن ه&�ك �  *�
ا��5�1ى ا����!�, ��ب و���ر�� ا����ب ا�"�5ي إX أ�\ ت
!  �  ت�A!^ ا��

 K%Zاح���ل ا� �&' �!H�Lإح ��X03.ذات د �gأآ Cب1ن أب&�ءه�d*  !!�=أن ا|ب�ء ا  !
 ح!h ت
وا��$ح� �, ه.- . �  ب�F, ���ت �5�1*�ت ا����!C ا=O�ى آ� *�fd ذ�� �, ا���C ا�
!��, ا����,

  .ا����A أن ا|ب�ء ذوي ا��5�1ى ا����!�, ا�1��gي *d�ب1ن أب&�ءهC أF^ �  ا���2ت ا=O�ى
10 (1O?ب ا�"�5ي و'�د ا���C ت��1 أ*� '$�F ارت
�>!� ب!  '�د ا?1Oة : ة �, ا=��ةت��, ا��

  .�, ا=��ة وت��, ا����ب ا�"�5ي
�C ت��1 أ*� '$�F ارت
�>!� ذات د��X إحH�L!� ب!  : ت��, ا����ب ا�"�5ي وأص^ ا=��ة) 11



ب�وي، ب�وي ثC أص
f حd�*�، (ت��, ا����ب ا�"�5ي �  >�ف ا=>�2ل وأص^ ا=��ة 
 ت��1 أ*� ��وق ذات د��X إحH�L!� ب!  ��1�%�ت ت��, ا����ب ا�"�5ي وأص^ آ�� �C) حd�ي

 *�
  .ا=��ة '&� ت�A!^ ا��
و���� *j� ، Pن ت��, ا����ب ا�"�5ي، آ�� *�
!  �  ا���C ا�
!��, ا����,، *�!^ �$رت�2ع '&� 

*&��1 =ص1ل ر*2!� آ�� *�!^ �$��2Zض '&� ا�%$ب ا�.*  -ا�%$ب ا�.*  *&��1ن =ص1ل ب�و*�
�*�dح .  

  

!�ن) ج��Xات ا��� ^!�Aت:  
1-��Hب ا�"�5ي �, ا�����ت
!  �  ت�A!^ ا�&��cH أن آ$ �  ا=ب1*  *��ر��ن :  ا��1�5ل '  ا��

 �
أن ا=ب ه1 ا�.ي *��رس % 34، ب!&�� ص�ح %42.5ا����ب ا�"�5ي '�) ا?ب  وذ�� ب&5
�ب1ا بKن ا=م ه, ا��, ت��رس ا����ب ا�"�5ي ا����ب ا�"�5ي ب!&�� �C ت�"�وز �5
� ا�.*  أ�

13.2.%  
وت�ل ه.- ا�&��cH '�) أن ا�%2^ ا�.آ� *d�ب �  >�ف ا=ب أآg� ��� d*�ب �  >�ف ا=م؛ 
وه.ا 'RP �� و����- '&� ا?��ث ح!h آ��( �5
� ا?��ث ا�$E ,H�ب  �  >�ف أ���ت�  ه, 

�� آ��( �% 32.9�  �Hب�N ف�ب  �  >�E ,H$أ�� ا�  ��
520.3 % ,H$ا?��ث ا� �
ب!&�� �5
  %.E40.5�ب  �  >���=ب1*  ��� ه, 

�  ت��) أول '��ب ��5ي-2  :  � و 6أJ�G ا��اد ا��!&� ت��1ا ا����ب ا�"�5ي =ول ��ة ب!  
10 �
؛ وا���2( ��&�� أن ه.- ا���2 ا����*� ه, ا��, ت���ض 39.86% �&1ات وذ�� ب&5

و*�, ه.- ا���2 �, ا���ت!J ا���2 ا����*� ا��, ه, . &R ا�d��^2%�ب أآg� بVk ا�&�� '  �
 �
�&1ات ب&5 )�  � ^F1ن % 21.70أ���� *�ل '�) أن �5
� X بKس ب�� �  ا=>�2ل *��


P�ة�  �  .و�F و�� ه.ا ا���ت!J �52\ ��ى '!&� ا?��ث. ا�d�ب �, 
��ب ��5ي-3' (5Fأ ,��&1ات '&� ا�.آ1ر ا�2��ة  15 إ�) 11ت�g^ ا���2 ا����*� �  :  �  ت�

 �
��ب ��5ي وذ�� ب&5' (5Fا�%2^ أ ��!� (�، و*�!�� �, ا���ت!J ا���2 %36.96ا��, *��
�&1ات ب&5
� 10 و6ا����*� ا�����ة ب!   29.70 %  � �
أ�� '&� ا?��ث .  �&�15ثC ا���2 ا=آ

�&1ات ه, ا��, ت��10 إ�) �6�� و���� أن ا���2 ا����*� ا�����ة ب!    Cب ��5ي ث��' (5Fأ )
�&�15 إ�) 11ت�!�� ا���2 ا����*� ا�����ة ب!   .  

 (g�=ا cd� ب ��5ي إ�) أن��' (5Fأ (�و* �F��W ه.ا ا�2�ق ب!  ا�.آ1ر وا?��ث �, �  ت�
) ا�.آ�(آ�� * �F��W إ�) ا'���د ب�V ا|ب�ء أن ا�%2^ ا=آ
� . ��5*� أ��ع �  �cd ا�.آ�


��ب� أآ' (�وا���!^ '�) . � ��1ت\ ا�"�5*� أو ����و��\ '��!� ا�d�ب �, ه.- ا�5 *&
k, أن *��
5
� �, ه.ا ا�&1ع �  � ^Fأ (��&1ات ه, ا��, ت�� )�  � ^F=*� ا�، أن ا���2 ا����ه.ا ا��52!

  .'&� ا�.آ1ر% 1.5ا�d�ب '&� آ^ �  ا?��ث وا�.آ1ر وب&5
� �C ت�"�وز 
1��Fا بC��K ت��1Eا % �35.50�اد ا��!&� وب&5
� أJ�G أ:  تP�ار ا����ب ا�"�5ي �, ا�5&�-4

��d�ب ��ة واح�ة �, ا���م، ب!&�� �5
� ا�.*  تP�ر E�ب�C بWd ��ات �, ا���م ه, 
، وآ��( �5
� ا�.*  % 7.25أ�� �5
� ا�.*  ت��1Eا ��d�ب ��ة �, ا���� ��, %. 26.09


1ع �P�ر E�ب�C أآg� �  ��ة ، ب!&�� �C *�"�وز ا�.*  ت%2.17ت��1Eا ��d�ب ��ة �, ا=
 �

1ع �5�  %.�1.45, ا=

 �&' $!�F (�'أ )رب� وإن آ������ J5&أن ا� �"� �&�j� ا?��ث �&!' cH��&ب cH��&ر�� ه.- ا��F وإذا
ا�.آ1ر ا�.*  ت��1Eا ��d�ب ��ة �, ا���م وا�.*  ت��1Eا ��d�ب بWd ��ات �, ا���م أو 

&��cH أ*�d '�) ت��ض ا�.آ1ر ��d�ب أآg� �  وت�ل ه.- ا�. ت��1Eا ��d�ب ��ة �, ا����
  .ا?��ث �, ا�����H ا�1�5د*�

*���ض ا=>�2ل =�1اع ش�) �  ا����ب :  أ�1اع ا����ب ا�"�5ي ا��, ت��ض ��� ا�.آ1ر-5
ا�"�5ي ت��اوح ب!  ا�d�ب '�) أح� أ'�dء ا�"C5 إ�) ا�A�ق ب��&�ر وا�T�L ب���P�ب�ء 

Xح� ,�  !P5ت ��درةوا����*� ب5$ح آ��.  



و�!�� *Kت, أآg� أ�1اع ا����ب ا�"�5ي تP�ارا �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي حJ5 تP�ار وروده� 
hA
  :�, ���cH ا�

  . ا�d�ب '�) ا�!�، ا�.راع وا��5ق-1
  . ا�"�� ب15ط، ح
^ أو أ�
1ب-2
  . ا�d�ب '�) ا��1\، ا��أس وا=ذ�! -3
4-Gو �"Aاء وا�.Aا�%2^ آ�� (�' (�  .!� ذ�� ا�d�ب ب�,ء *�
  . ا���ص-5

  :أ�� '&� ا?��ث ��� آ�ن ا���ت!Z� J���2 ح!h ورد '�) ا��P^ ا|ت,
  . ا�d�ب '�) ا�!�، ا�.راع وا��5ق-1
  . ا���ص-2
  . ا�d�ب ب�,ء *��) '�) ا�%2^ آ��A.اء وا�A"� و�1A ذ��-3
  . ا�d�ب '�) ا��1\ وا��أس وا=ذ�! -4
  . ش� ا����-5
بKن ا����ب ا�"�5ي ا�.ي % �F29ل أJ�G أ��اد ا��!&� وب&5
� :  أ�C ا����ب ا�"�5ي وش�ت\-6

 �

C�� J أ��� ����5!� ب5!%� ��I، ب!&�� أش�رت �5��  أ��اد ا��!&� إ�) % 21ت��1Eا �\ 
 �
5� J!ت�وت�!�� �, ا�� ،I�1�� ,���5� C�= ��E�ب ا�"�5ي % 12.30ت���5
J ��� ا��* C�

,���5� Cأي أ�.  
��ب ا�"�5ي أ��� ش�*�ا و�P&\ ب�ون آ���ت ور1Eض و��وح �&5
��C أ�� ا�.*  ت5
C�� J ا��

8.70 % C��
5&� �E1Eب ا�"�5ي آ���ت ور��
C�� J ا����, ح!  آ��( % 2.17ب!&�� ا�.*  
 C�' �5آ ^g� ة�!

C�� J ا����ب ا�"�5ي ��وح� ��5!� '�!�� أو ر�E1E آ�5
� ا�.*  �

  :�"�ول ا����,؛ وذ�� حAE1* �� J5\ ا% �2.90&5
��C ه, 
 CFب ا�"�5ي ا����رس '�) ا=>�2ل: ��1ول ر��  .ش�ة ا��

�
  ش�ة ا����ب ا�"�5ي ا�&5
 ,���5� Cأي أ� J
5* C�12.32  

J أ��� ����5!� ب5!%� �28.99  

 �%�
J أ��� �1�� �!���5�21.01  

J أ��� ����5!� ش�*�ا ب�ون آ���ت أو ر1Eض أو ��وح �8.70  


J آ���ت و��وح� �2.17  

� �!
  J2.90 ��وح� ��5!� أآg� �  آ���ت أو ر1Eض �g^ آ5� C�' أو ��ح آ

��رب� وإن �� J5&ض �\ آ^ �  ا�.آ1ر وا?��ث �����1 أن ا��ب ا�.ي ت���وإذا �Fر�� ش�ة ا��
آ��( ت�!^ إ�) اXرت�2ع '&� ا�.آ1ر �, آ^ ا�&J5 �� '�ا �, �5
� واح�ة؛ وه, ت��ض ا�2%^ 

��ب ا�.ي *5
J آ���ت و��� �
'&� % �4�وح� ��� آ��( ا�&5
� أ'�) '&� ا?��ث؛ وذ�� ب&5
  .'&� ا�.آ1ر% 2.17ا?��ث ���ب^ 

 I�وت�'C ه.- ا�&��cH و�1 ب� �!Hm� �2L�E!� ت��ض ا�.آ1ر �����ب أآg� �  ا?��ث �, ا�1
5
� و1F'\ أم تP�ار- أم �  ح!h ش�ت\ و15Fت\� h!1اء آ�ن ذ�� �  ح�. ا����H, ا�1�5دي 

.- ا�&�!"� �, ح��� إ�) تKآ!�ه� �, ب1Aث أO�ى ��H�F '�) '!&�ت ��W��"��� ��g و�P  ه
  .ا=ص�,

1��Fا بKن ا����ب ا�"�5ي % 61,59أJ�G أ��اد ا��!&� وب&5
� :  آ!2!� ���ر�� ا����ب ا�"�5ي-7
 �

�ش�ة �, ح!  أن �5� ,
��ب % 1�26.09رس '�!�C ب�� ح�وث ا�1�5ك ا��5��� )E�ت�

��ب !G� �g� ,���5^ ا���&!] وا��m�ا�"�5ي ب�� �� C�E�ت�.  
ت��ض ا=>�2ل =�1اع �Z���2 �  أ�1اع ا����ب G!� :  أ�1اع ا����ب ا=O�ى G!� ا�"�5*�-8

J�.ن وا?ش��ر ب�����Aوا� ��mت وا���&!] وا����Pا�� W&� ^g� ا�"�ول ا|ت, . ا�"�5ي ^g�*و
  .��H, ا�1�5ديأ�1اع ا����ب G!� ا�"�5*� و�5
�� �, ا�1�I ا��



 CF��2ول ر :,�Hا��� I�  . أ �1ع ا���1ب�ت G!� ا�"�5*� ا��, ت��ض ��� ا�%2^ �, ا�1
�
  �1ع ا����ب G!� ا�"�5ي ا�&5
 ��d2ت وا=ش!�ء ا�����Pا�� W&�26.81  

��ل �� '  ا��,ء ا�.ي أ�Kت �!\ أو *��) '�!� درس ب1LZص\*  
48.55  

 \&' ,E�k�أو ا� ,
  2.17ت"�ه^ ا�1�5ك ا��5
  42.03ت�&!]، ز��، ص�اخ 
  19.57ا�A���ن �2��ة ز�&!� 

 ^"Zب�� �ن ت��= W32.61ت��  
 J�.ب�� �ن ت��= W35.51ت��  

 �ON4.35  
 ,�Hا��� I�*$ح� أن أآg� أ���!J ا��Kد*G J!� ا�����H '�) ا����ب ا�"�5ي ا����را �, ا�1

�%2^ �!\ ا=دب ثC *�!\ ت��*C ا�&fH�L �, شP^ دروس '  ا��,ء ا�.ي *5)ء ا: ا�1�5دي ه,
��mاخ وا���&!] وا��Lه,. ا� X�����ت"�ه^ ا�1�5ك ا��5
, أو : آ�� *$ح� أن أF^ ا=���!J ا

 \&' ,E�k�و'�م ا� C�H�&ب= ,
ا��E�k, '&\ ��� *�ل '�) اه���م ا|ب�ء وا=���ت ب��1�5ك ا��5
\'1F�2 ا*. '&� وF1� ��H5( دا!� ,E�k�م ا��' ,� �k��
"�ب!�؛ إذ أن ا��X ,E�k *�&, و�P  ا��


��C �, ا?آ�gر �  ردود Gم ر�' ,&�* �F  Pو� ,
دا��H ر�E ا�1ا��*  '  و1Fع ا�1�5ك ا��5
  .ا��2^ '  ا�1�5ك ا��5
, ��>�2ل ��� C��"�* �F '�) تP�ار-

9-,�Hا��� I���� *5���^ ب�V ا|ب�ء وا=���ت ب�?E:  أ���!J ا��Kد*J ا�
�*�� ا��5����� �, ا�1
. أ���>� تKد*
!� أO�ى ب�*�� أآg� ا*"�ب!�) ا�&52,(إ�) ا����ب ا�"�5ي وا����ب G!� ا�"�5ي 

 ��
و*
!  ا�"�ول ا����, ه.- ا=���!J ا�
�*�� و�J5 ا�������� �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي وت�ت!
�����لXا J5� J5ح.  

 CFا�1�5: ��3ول ر ,�Hا��� I�  .ديأ���!J ا��Kد*J ا�
�*�� �, ا�1
�
  ا=��1ب ا�
�*^ ا��Kد*J ا��5���^ ا�&5

 �!F$Oأ f!A5  =�\ صAع ا�%2^ ب��1�5ك ا��&F57.25إ  
 ^
���1ك ا�%2^ ���5'�ت\ �, ا��5� ��F�&�44.20  

 \�  5A1ذج ��1�5ك ا��� C*��  43.48ت��!C ا�%2^ أو ت
  25.36ت��!C ا�%2^ ���رات ح^ ا���P$ت 

  5Aة ا�1�5ك ا�K��P�25.25  
  18.84ض ح1ل اO�!�رات ا�1�5ك ا�5A  ا���2و

 V*1��1م ب1�5ك ا*"�ب, آ�  16.67اFX��اح ��%2^ بKن *
 �ON4.36  

إF&�ع ا�%2^ بd�ورة أن *��5 ��1آ� ح5&� =�\ “*$ح� أن أآg� ا=���!J ا�
�*�� ا�����X ه, 
�!F$Oأ f!Aاش�*” ص�1ن '&� ا=>�2ل آ�� ه1 '&� ا�P* X ,F$O=ا cd&ن ا�K؛ وب�����, '��� ب 

�jن ه.ا ا=��1ب ه1 أF^ ا=���!J تKث!�ا �, ت��*^ ��1ك ا��O ^2%ص� �, ا���اح^ ا=و�) �  
اFX��اح ��%2^ أن *�1م ب1�5ك إ*"�ب, “و*$ح� أن أF^ ا=���!J ا�
�*�� ا�����X . ا����

,
��1آ\ ا��5 ��

��!J ا����5 �, ح!  *��
� ه.ا ا=��1ب �  ا=��” آ��V*1 '  ا|ث�ر ا��, 
ا���2وض ” و*$�� أ*�d أن. ا��, *�P  اX'���د '�!�� ���1*� ا�2%^ ���!�م ب��1�5ك ا?*"�ب,

 5Aرات ا�1�5ك ا��!�Oءة ا=دب“و ” ح1ل ا���  ” ت��!C ا�%2^ ���رات ح^ ا���P$ت ��"&J إ
X�����  .أF^ ا=���!J ا�
�*�� ا


�و*$ح� أن ه.- ا=���!J ا�
�*�� ه, ���52 ا��5*���!W� ����� . T ا?��ث وب&R2 ا���ت!J تA�و�
  :���cH أ�d^ ����*^ ا�1�5ك ب������ل ا=���!J ا�
�*�� *5A�5  ا�����ل ا���ت!J ا����,

1- 5A1ذج '��, ��1�5ك ا��� C*��  . ت��!C ا�%2^ ب��&�1ذج أو ت



2- 5Aة ا�1�5ك ا�K��P� .  
3-' V*1��1م ب�,ء إ*"�ب, آ���1آ\ ا��5
, اFX��اح ��%2^ أن * ��

�  .  ا|ث�ر ا��, 
4-,
  . ت��!C ا�%2^ ���رات ح^ ا���P$ت ��"&J ا�1�5ك ا��5
5-^
���1ك ا�%2^ ���5'�ت\ �, ا��5� ��F�&� .  
6- 5Aرات ا�1�5ك ا��!�Oا���2وض ح1ل ا .  
7-�!F$Oأ f!A1آ� ح5&� =�\ ص��  . إF&�ع ا�%2^ بd�ورة أن *��5 
  �  *d�ب ا=>�2ل أآg�؟) د

11-��Hب� ��>�2ل �  ا=م �, ا����E �gا=ب أآ  : �
5� Xرة إ�
% C�46.37 *1ا�T '�) ه.- ا��
 �
5� ��!�' )�و�F ت
!  ب�� ا���A!^ ا?حH�L, ب������ل %. �36.51  أ��اد ا��!&� ب!&�� وا�

آ�ي ��بW أن ه&�ك ���F ذا د��X إحH�L!� ب!  إ��ب�ت ا�"&F YZ* ��!�  !5!�م ا=ب بd�ب 
  .001=>�2ل أآg� �  ا=م ب�ح���ل C� K%O *�"�وز ا

و'�!\، �jن ا�%$ب ا�.آ1ر �, ه.- ا��!&� *����ون ب&5
� أ'�) ��� ه1 '�!\ ا��Aل '&� ا?��ث 
  .بKن ا=ب *�1م بd�ب ا=>�2ل أآg� ��� ت�1م ب\ ا=م

22-��Hب �, ا����d�� دXا=و  � �gت أآ�&
�رة �  >�ف �C *1ا�T '�) ه.- ا��
:  ت���ض ا�
5
� �E!�� ��ا �C ت�"�وز � X4.4'!&� ا�.آ1ر إ % Xاد '!&� ا?��ث إ�أ�  � ��!�' T1ا�* C� ��&!ب

 �
5�23.8 .%Wب�آ�ي � T!
وت�ل . و�C ت��1 ��وق ذات د��X إحH�L!� ب!  ا�&5
�!  '&� ت%
دي وذ�� ه.- ا�&�!"� '�) ت��ض ا�.آ1ر أآg� �  ا?��ث ��d�ب �, ا�1�I ا����H, ا�1�5

  .ب�ت�2ق ا�"&5! 
ب�� ا����اض واWF تKد*J ا=>�2ل �, ا�1اWF ا=��ي حJ5 �� ب!&�\ ���cH ا��ار�� ا��!�ا�!� 

  ا����ر إ�!��
 J*دKب ا�"�5ي وا�&52, �, ت��أ'$-، أ����ض �!�� *Kت, ات"�ه�ت ا�%$ب �1A ا�����ل ا��


!�ن��Xات ا�1اردة �, ا��  .ا=>�2ل حJ5 ا�2
  :�&����F�&� cH ا-

 J!���أ��ب( ه.- ا��را�� '  ا=���� ا��%�وح� ب1LZص أ���ط ا����ب ا�"�5ي وG!�- �  أ
  .تKد*J ا=>�2ل ا����ر�� �, ا�1�I ا����H, ا�1�5دي

أن ا=���ت ) ا��را�� ا��5ب��(آ�� ب!&( ه.- ا��را�� ت���� �g^ ا��را�� ا��, أ��*( '�) ا?��ث 
وأوAE( ه.- ا��را�� . أن ا|ب�ء أآg� E�ب� ��.آ1ر �  ا?��ثأآg� E�ب� �}��ث �  ا|ب�ء، و

C�5&�  ' ��&ا� Vk�2 '��� بLب� ��>�2ل ب�E ا=ب  � �gأن ا=م أآ ��. �g^ ا��را�� ا��5ب
�� إ�) . و*��W ه.ا إ�) آ1ن ا�%2^ أآg� ا���F�L ب�=م �  ا=ب وأآg� اح��Pآ� ب����و*��W ه.ا أ

 � �
  . ا=ب �, ت�ب!� ا�%2^ و�Oص� �, ا���اح^ ا=و�) �  '��-ت�A^ ا=م �z5و�!� أآ
وL�O( ه.- ا��را�� إ�) أن ا=>�2ل ا�.آ1ر *d�ب1ن أآg� �  ا?��ث �1اء �  >�ف ا|ب�ء أو 

و�P  ه.- ا�&�!"� �, ح��� إ�) �YA وتKآ!� �  O$ل ا�����ل '!&�ت ��W��"��� ��g . ا=���ت
  .ا=ص�,

 ���cH��� W ا��را�� ا��5ب�� �, ا��Kآ!� '�ىKن ا����ب ا�&52, أآg� إ*$�� وات2�( ���cH ه.- ا��را
 JAن وا��&Aن ا�%2^ �  ا����Aب ا�&52, آ��وإ*.اء ��%2^ �  ا����ب ا�"�5ي؛ وب�����, �jن ا��

k, أن *1Pن ب�*$ �����ب ا�"�5ي أو أن *��رس '�) &* X \ت\ وت1از��!A� �!���و�  أش!�ء أ

W�  .�%�ق وا
)� ���cH ه.- ا��را�� �W �� ورد �, ا��را�� ا��5ب�� وG!�ه� �  ا��را��ت أن ا���2 ا����*� ات2

��ب ا�"�5ي �  ب�F, ا���2ت ا����*�10-6ا�����ة ب!  ��� �E�' �gا�  ارت�2ع .  أآmو*$ح� ت
وت!�ة E�ب ا=>�2ل بVk ا�&�� '  �&C�5 �, ه.- ا���2 �  ا���� �W ��ح�� ا��1Oل إ�) 

 ��  .واXح��Pك ب��
!�� ا��Zر�!� وا��I!A ا�X���', ��%2^ا���ر
وأO!�ا، ورCG أه�!� ا�&��cH ا��, ت1ص�( إ�!�� ه.- ا��را�� إX أن ���H"�� �!5( إcH��� X أو�!� 

 ��g�� ا�1�5دي إذ أ��� �, ح��� إ�) ا'���د '!&�ت W��"ت��!��� '�) ا��  P�* X ودة�Aو�



��%$'!�، �, ا�1اWF، إX . 1�5دي���"��W ا=ص�, وه1 ا��"��W ا�Xا ��و�!5( ه.- ا��را
���!J ا��Kد*J ا����ر�� �, ا�1�I ا���Z� ,� ,�H��] ا��"����ت = ��ت��!�ا ��را��ت Xح

���!J ا��Kد*J ا����ر�� �, ا��"����ت ا=O�ى ب��ف وص] ا���P$ت Kر���� ب��ا���ب!� و�
�I ا����H,، واF��اح أ���!J ت�ب1*� ب�*�� �����ب ا���ب1*� ا���ت
%� ب�Kد*J ا=>�2ل �, ا�1

\�!F�وت ,
  .ا�"�5ي ت1Pن أآg� ����!� �, ت%1*� ا�1�5ك ا?*"�ب, وتk!!� ا�1�5ك ا��5
-hA
  : O$ص� ا�

ب!&( ه.- ا��را�� ا��!�ا�!� ا��, أ��*( '�) ت��, ا����ب ا�"�5ي �  >�ف ا=>�2ل ا�.آ1ر، 
�� ب���, ا����ب �  >�ف ا?��ث �, ا�1�I ا����H, آ�� ب!&( ذ�� ا��را�� ا��5ب�� ا�����

 Cه�اح^ '��ح�� �  ��1ا �, ��
!� ا=>�2ل �1اء آ��1ا ذآ1را أم إ��ث� �F ت��Gا�1�5دي أن أ
��ب� ��5*� �  >�ف ا|ب�ء وا=���ت'.  

وت
!  �  ا��را�!�!  أن ا�.آ1ر *���1ن ا����ب ا�"�5ي أآg� �  ا?��ث وأن ا=م أآg� E�ب� 
و�, ا�1اj� ،WFن ا=م أآg� E�ب� . ��
&( �  ا=ب، وأن ا=ب أآg� E�ب� ��.آ1ر �  ا?��ث

��>�2ل بVk ا�&�� '  �&C�5 �  ا=ب؛ و* �F��W ه.ا إ�) آ1ن ا�%2^ أآg� ا���F�L ب�=م �  
ا=ب وأآg� اح��Pآ� ب��، و��م �z5و�!� أآ
� �, ت�ب!� ا�%2^ و�Oص� �, ا���اح^ ا=و�) �  

��ب���� أن ا����ب ا�&52, أآg� إ*$�� وإ*.اء ��%2^ �  ا����ب '�� ^g� ��- وأآ�ت ه.- ا��را

k, أن *1Pن ب�*$ �����ب ا�"�5ي أو أن *��رس '�) &* X ,52&ب ا���ا�"�5ي؛ وب�����, �jن ا��

W�  .�%�ق وا
  

  : المراجع العربية-
 ��A� ��� ،,ح�� ا�%�12): 1999(ا����ب%� إدراك ا=ب&�ء �, ��dب ا���� ا���OK�ة =���!J ا��

Cأ���ت� ^
F  � ��
ر���� ���!�5� G!� �&�1رة، ����� ا���� ��1د، آ�!� ا���ب!�، C5F . ا���
  ).C�')1419-1999 ا�&R2، ا��*�ض 
 (2%L� ،1ي�')2003 :( ,�Hا��� I��"�� ا�%��12 ): واWF وات"�ه�ت(تKد*J ا=>�2ل �, ا�1

  . 38-9، 4ا���ب!�، 
��O^ إ�) '�C ا�&R2 ا����ص�، د*1ان ا��%
1'�ت ا�"���!�، ): 2003( �L%2) '�1ي،
�Hاm"ا�.  
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 I�*���T ه.ا ا�
hA ا��!�ا�, ب�را�� ا����ب ا�"�5ي ا�.ي *���ض �\ ا=>�2ل ا�.آ1ر �, ا�1
  � ��1P�� �*�LF �&!' ��
� ����!�، آ�� در�( 138ا����H, ا�1�5دي �  O$ل درا��< 

��1ب ��Kد*J ا=>�2لKب ا�"�5ي آ��  .ات"�ه�ت هXzء ا�%$ب �1A ���ر�� ا��
 !
 �  ت�A!^ ا�&��O  � cH$ل ا�����ل ت�&!�ت إحg� �!H�L^ ����$ اXرت
�ط وت�A!^ و�F ت

 (�' hح�
ا��
�*  وش!2!\ و�  O$ل ���ر�� ���cH ا���A!^ ا����, ب&��cH درا�� أ��اه� �R2 ا�
�  ا�%$ب ا�.آ1ر �F ت��1ا '��ب� ��5*� أث&�ء >C���12 ب��1�I % 76'!&� �  ا�%$ب أن ح1ا�, 

�Hب� ��>�2ل ا����E �gا?��ث وأن ا=م أآ  � �gب� ��5*� أآ��,، وأن ا=>�2ل ا�.آ1ر *���1ن '
وتC ا��Kآ!� �, ه.ا ا�
hA . �  ا=ب، وأن ا=ب أآg� E�ب� ��.آ1ر ب!&�� ا=م أآg� E�ب� �}��ث

-6 ب!  '�) أن ا����ب ا�&52, أآg� إ*$�� ��>�2ل �  ا����ب ا�"�5ي، وأن ا���2 ا����*� ا�����ة
�&1ات أآg� ا���2ت ا����*� ت��d�� �E�ب �  ح!h ا�CP وا���ة10 .  

 ,� �!���� �g1ن أآPب ا�"�5ي ت��وY�O ا�
hA إ�) E�ورة ���ر�� أ���!J ت�ب1*� ب�*�� ���
\�!F�وت ,
  .ت%1*� ا�1�5ك ا?*"�ب, وتk!!� ا�1�5ك ا��5

  
Abstract 

This empirical study investigates corporal punishment in the Saudi family 
context. The sample is consisted of 138 university students. In addition, 

this study aims to find out about the students’ attitudes towards corporal 

punishment as a practice for children disciplining. 
Statistical analysis (correlations ,ANOVA, Schefee) showed that about 

76% of the students had been physically punished during childhood. It 

was ascertained that male children received more corporal punishment 

than female children. The study confirmed that male children were bitten 

by their fathers more than by their mothers while female children were 

bitten by their mothers more than by their fathers. 
It was found that the category of age 6-10 years is the most exposed 

category for corporal punishment quantitatively and qualitatively. 

Interestingly, both male and female students agreed that psychological 

punishment is more painful to children than corporal punishment. 
The study concluded that corporal punishment should be replaced by 

more positive methods and techniques for children disciplining 

 


